Communiqué

Le 26 juin 2024,

Lac en Féte :
escale aux Vieilles-Forges, ce samedi 29 juin !
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&~ LAC en FETE

SAMEDI 29 JUIN "

Animations culturelles, musicales, sportives
et gastronomiques

Cay est ! Il fait beau, c’est I’été, la saison touristique est lancée ! Le top départ a été donné ce samedi 22 juin
sur la plage de Bairon, Ceux qui ont raté le coche, ont une deuxiéme chance pour se rattraper ce samedi 29
juin, lors de « Lac en Féte » aux Vieilles-Forges. Au programme : des animations variées, pour tous, dés
13h30. Venez nombreux !

Pour cette deuxiéme date, le Conseil départemental et ses partenaires organiseront des initiations sportives avec de
laviron, des baptémes de voile, de la péche, de la boxe, de la gym, de I'escrime, du canoé-kayak, du tennis, des
activités handisports... et bien d’autres ! Des animations musicales et culturelles viendront compléter |'offre !

Zoom sur la prévention !

En complément, Lacs en Féte, c’est aussi 'occasion pour le Conseil départemental et 'Agence Régionale de Santé
Grand Est de proposer des stands de prévention, avec la présence de nombreux partenaires. Parmi lesquels : la
Protection Maternelle et Infantile du CDO08, le Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles
(CIDFF), Valodea, la Maison de la Nutrition, la Ligue contre le cancer, I'association Couples Familles Ardennes, la
Mutualité francaise, SOS Hépatites, I'association des diabétiques, France AVC, la Maison des Adolescents ou encore
la Croix Rouge, etc... Congue pour donner un premier niveau de connaissance en matiere de prévention, cette
opération ouverte a tous, propose de participer gratuitement a des actions de promotion de la santé, dans le cadre de
stands ludiques et éducatifs : il sera ainsi possible de bénéficier de dépistage du diabéte, des hépatites et VIH, de
réaliser des bilans de forme, de recevoir des informations autour du handicap, de la prévention des AVC, des tiques,
de lutte contre les addictions, contre les violences faites aux femmes, sur I'importance de I'activité physique et de
I'alimentation sur la santé, de s’initier aux gestes de premier secours, etc.

Objectif de la manifestation : faire découvrir un maximum activités au public, dans I'environnement si apprécié de
cette station touristique départementale. Pour rappel, chaque année, le site accueille prés de 400.000 visiteurs.

e Lac des Vieilles-Forges, samedi 29 juin de 13h30 a 17h, accés gratuit
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