Hiken en eco adresjes in de Franse Ardennen
mét gratis te downloaden wandelgidsje

De Franse Ardennen zijn het walhalla voor wandelaars met meer dan 1.000 km aan
bewegwijzerde paden. Het gebied heeft een handig gratis Nederlandstalig gidsje
uitgebracht met zowel korte- als lange afstand wandelingen. We selecteerden vier
wandelingen mét culinaire eco adresjes. Zo kun je onderweg de dorst te lessen met
een lokaal biertje of de trek stillen met lokale producten.

In het natuurpark van de Franse Ardennen

Deze wandeling voert je over heuvels boven het stadje Monthermé. Je bent hier
midden in het natuurpark van de Franse Ardennen en hebt wijds uitzicht over de lus
van de rivier de Maas. Meer informatie op p.35 van het wandelgidsje.

Culinaire eco tip : dorstig door al dat gewandel ? Bij La Brasserie de

Monthermé koop je huisgebrouwen biertjes.

Mooie uitzichtpunten in de Franse Ardennen

Door de bossen en langs de geboorteplaats van dichter Verlaine

Juniville is de geboorteplaats van dichter Paul Verlaine. Vanuit het plaatsje wandel je
over het circuit Verlaine door weelderige bossen, langs kabbelende beekjes en
schilderachtige velden. De route van 9 km integreert platteland en historische en
culturele elementen. Een kaart van de route is HIER te vinden.

Culinaire eco tip: boerderij Les P'tits Gourmands in Juniville maakt pasta van
boekweit, spelt en tarwe. Helemaal biologisch en ter plaatse geproduceerd. In de
boerderijwinkel is ook heerlijke olie te ko op.



https://www.facebook.com/BrasserieDeMontherme/
https://www.facebook.com/BrasserieDeMontherme/
http://www.juniville.fr/uploads/medias/sentiers_de_randonnes.jpg
https://lafermedesptitsgourmands.fr/
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Hiken in de Fras Ardenen

Groen wandelrondje vanuit stadje Charleville Mézieres A
De 5,5 km lange wandeling vanuit Charleville-Mézieres omcirkelt het lle de Montcy-

Saint-Pierre. De route gaat over rustige paden, langs de groene oevers van de rivier
de Maas en door sfeervolle straatjes en rustige parken. Het biedt wandelaars uitzicht
op historische bezienswaardigheden.

Culinaire Eco tip : In de Marcasserie in Charleville-Méziéres vind je producten van
40 verschillende producenten uit de Franse Ardennen. De winkel wordt met veel
liefde onderhouden door vrijwilligers. Er wordt ingezet op verantwoorde consumptie
en gezonde voeding.



https://www.komoot.com/fr-fr/smarttour/e1295036965/l-ile-de-montcy-saint-pierre-boucle-depuis-charleville-mezieres
http://www.facebook.com/marcasserie/

Eén van de vele meren in de Franse Ardennen

Langs het meer en de vennen van Bairon

Deze wandeling gaat midden door Natura2000 gebied. Vanuit het dorpje Louvergny
loop je eerst langs een beek en daarna langs het meer en de vennen.
Informatieborden vertellen over de bijzondere dieren en planten die hier te vinden
zijn. P.37 wandelgidsje

Slaapadresje en culinaire eco tip: in een oud klooster uit 1120 vind je de boerderij
van Crécy. Hier produceert men al sinds 4 generaties melk, room en ijs van eigen
koeien. Een deel van de boerderij wordt momenteel omgebouwd tot B&B.

Gratis Nederlandse wandelgids Franse Ardennen voor meer tips

De Franse Ardennen zijn het walhalla voor wandelaars met meer dan 1.000 km aan
bewegwijzerde paden. Het gebied heeft een handig gratis Nederlandstalig gidsje
uitgebracht met zowel korte- als lange afstand wandelingen. Het is HIER te
downloaden.

Let op: het jachtseizoen in de Franse Ardennen loopt tot 1 april, houd hier rekening
mee wanneer je gaat wandelen. In DEZE KALENDER meer informatie over wanneer
waar wordt gejaagd. Makkelijker is om een VVV kantoor binnen te lopen of te bellen.

Over de Franse Ardennen

De Franse Ardennen is de plek voor liefhebbers van natuur. Het gebied is erg
bosrijk. Meer dan een derde bestaat uit loof- en naaldbomen. De Ardennen kennen
een gevarieerde flora en fauna. Je vindt er herten, wilde zwijnen, zwarte ooievaars,
uilen en bevers. Bloemen zoals de zonnedauw en veenmosorchideeén groeien er
goed. Met de auto reis je in 4 uur vanuit Amsterdam naar de Franse Ardennen.
Lekker dichtbij! Denk voor het afreizen naar de Ardennen eens aan car sharing via
bijvoorbeeld www.blablacar.nl. Zij zijn goed georganiseerd in Frankrijk. Of reis per E
urostar en trein via Parijs naar Charleville-Mezieres. Meer informatie over de Franse
Ardennen via nl.ardennes.com.
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BEELD
Alle beelden uit dit persberichten mogen vrij gebruikt worden voor redactionele
artikelen ter promotie van de Franse Ardennen, mits de fotocredits worden vermeld.

MEER WETEN
Neem voor meer informatie, foto’s of persreizen contact op met Martine Jongbloed.


https://www.calameo.com/read/0000230079dd6bd17eecf?page=33
https://www.parc-naturel-ardennes.fr/calendrier-chasse/
http://www.blablacar.nl/
http://nl.ardennes.com/
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GreenSpin

Martine Jongbloed

+31 657235834

www.greenspin.nl

GreenSpin zet zich in voor een meer bewuste manier van reizen, rekening houdend
met natuur & milieu en de lokale bevolking op de bestemming.



http://www.greenspin.nl/

