Vijf keer eco overnachten in de Franse Ardennen
mét gratis overzicht met alle duurzame initiatieven

In het bosrijke gebied van de Franse Ardennen geniet je van de natuur en het buitenleven.
De streek ligt op maar 4 uur rijden van de Nederlandse Randstad en zet in op
natuurbehoud en -bewustzijn. Ruim 60 accommodaties en activiteiten in de Franse
Ardennen zijn verbonden aan de Club Ardenne Ecotourism die zich inzet voor
duurzaamheid. Een overzicht met alle initiatieven vind je hier. Onderstaande pareltjes zijn
een ideale uitvalsbasis om de natuur in de Franse Ardennen te gaan verkennen.

Duurzaam gerenoveerd kasteel Le Risdoux

Duurzaam gerenoveerd kasteel

Wie wil er nou niet wakker worden in een kasteel met uitzicht op de Maas? Bij de aanblik
van de beboste heuvels en de kronkelende rivier glijdt de stress van het dagelijkse leven
zo van je af. Het kasteel en de bijbehorende vakantiehuizen werden allemaal op een
duurzame manier gerenoveerd en teruggebracht naar hun oorspronkelijke 17° eeuwse
stijl. Ditis een plek waar je weer helemaal kunt opladen. Speel een potje jeux de boules
op het domein dat maar liefst 8 hectare groot is. Of trek eropuit en ontdek de mooie
omgeving. De Maasvallei heeft goede fietsroutes, wandelpaden, maar biedt ook de


https://www.visitardenne.com/fr/preparez-votre-sejour/ecotourisme-ardenne

mogelijkheid tot kajakken en paardrijden.
Meer informatie: Chateau Le Risdoux

B&B Mostarlic serveert smaakvolle 100% plantaardige gerechten

Smaakvolle vegan opties bij B&B Mostarlic

Ben je op zoek naar rust en stilte, een verblijf in de natuur met historische
bezienswaardigheden in de buurt, maar ook een plek waar je ‘s nachts de sterren kunt
kijken? Dan ben je in het piepkleine dorpje Bouconville aan het juiste adres. De
ecologische bed and breakfast van Samantha en Zoran heeft vier kamers en is door hen
zelf gebouwd. Samantha, die 30 jaar in Nederland heeft gewoond, is dol op koken en zet
smaakvolle veganistische en glutenvrij gerechten op tafel. Ze geeft graag kooklessen om
te laten zien dat vegan leven allesbehalve saai of moeilijk is. Fruitbomen zorgen voor de
ingrediénten voor de zelfgemaakte jam. De biologische moestuin levert veel van de
gebruikte groenten en wat hier niet wordt geproduceerd, wordt gekocht bij lokale boeren
in de buurt.

Meer informatie: Mostarlic

Gite, brocante én restaurant - boutique du Pére Dominé

Dit vakantiehuisje ligt in de Semoy-vallei, waar vroeger de metaalindustrie van groot
belang was. Die geschiedenis is voelbaar in het huisje, dat ooit een smederij was, maar
door eigenaren Séverine en Christophe is omgetoverd tot een vakantieverblijf. Het stel
ging daarbij op een ecologisch verantwoorde manier te werk: het erfgoed werd zoveel
mogelijk behouden, de binnenkant van de muren werd met aarde bedekt en het hout is
gekleurd met natuurlijke, lokaal geproduceerde pigmenten. Séverine en Christophe


https://www.chateaulerisdoux.fr/nl/
https://www.mostarlic.com/

runnen daarnaast het restaurantje o pi d’la Voye, waar je een klein hapje kunt eten, maar
ook kunt rondsnuffelen in de brocante die erbij hoort.
Meer info: Boutique du Pere Dominé
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Séverine en Christophe runnen een gite, restaurant én je kunt er rondsnuffelen in de
brocante

Overnachten op een biologische boerderij

Voor een romantisch weekendje weg, ga je naar Auberge de l’'abbaye, dat al zeven
generaties lang wordt gerund door dezelfde familie. De touwtjes zijn nu in handen van
Sophie en Frédéric. Zij zorgt voor de herberg die 13 knusse kamers heeft, hij runt de
biologische rund- en schapenboerderij. Wie hier verblijft geniet van lokaal en biologisch
eten: zo wordt brood gemaakt met meel uit de Moulin de Signy-l'Abbaye en is alle zuivel
binnen een straal van 10 km geproduceerd. De herberg, die het duurzame Clef Verte
(Green Key) keurmerk heeft, ligt in een vallei in het Crétes Préardennaises-massief, een
prachtige omgeving waar je eindeloos kunt wandelen.

Meer info: Auberge de abbaye

Overnachten en leren over wildplukken bij Gite La Marquise

Sophie Movet heet je van harte welkom in haar charmante vakantiehuis, dat met
milieuvriendelijke materialen volledig gerenoveerd is. Ze weet alles van de lokale natuur
en deelt die kennis graag met haar gasten. Van aromatische planten en groenten uit de
moestuin tot aan het fruit uit de boomgaard. Wat kun je op het platteland van de
Ardennen wildplukken en hoe verwerk je deze planten in de keuken? Sophie kan het je
allemaal vertellen. La Marquise, dat even ten zuiden van het stadje Sedan ligt, wordt op


https://www.ardennes.com/nl/restaurant/o-pi-dla-see/
https://www.visitardenne.com/fr/preparez-votre-sejour/ecotourisme/la-boutique-du-pere-domine
https://aubergedelabbaye-signy.fr/

ecologische wijze beheerd en is omringd door natuur, met veel wandelroutes in de
omgeving. De gite ontving het label Clévacances Environnement.
Meer info: Gite La Marquise

Over de Franse Ardennen

De Franse Ardennen is de plek voor liefhebbers van natuur. Het gebied is erg bosrijk.
Meer dan een derde bestaat uit loof- en naaldbomen. De Ardennen kennen een
gevarieerde flora en fauna. Je vindt er herten, wilde zwijnen, zwarte ooievaars, uilen en
bevers. Bloemen zoals de zonnedauw en veenmosorchideeén groeien er goed. Tips voor
overnachtingen en activiteiten in de natuur vind je in deze gratis gids. Met de auto reis je
in 4 uur vanuit Amsterdam naar de Franse Ardennen. Lekker dichtbij! Denk voor het
afreizen naar de Ardennen eens aan car sharing via bijvoorbeeld www.blablacar.nl. Zij
zijn goed georganiseerd in Frankrijk. Of reis per Eurostar en trein via Parijs naar
Charleville-Meziéres. Meer informatie over de Franse Ardennen via nl.ardennes.com.
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